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STUFE I 

Bearbeitungsschritte in der Stufe I 
 
 
 
Die Stufe I kann in Eigenregie erarbeitet werden. Am Ende erhalten Sie eine erste Einschätzung zur 
energetischen Situation in Ihrem Unternehmen und erste Tipps, wo Energieeffizienzpotentiale stecken 
könnten. 
 
Gehen Sie folgendermaßen vor: 
 

• Wir empfehlen zunächst mit der Geschäftsführung abzuklären, wer für die Erarbeitung zuständig 
sein soll und wieviel Zeit (Ressourcen) dem Bearbeiter für die Bearbeitung zur Verfügung steht. 

• Überlegen Sie zunächst, für welchen Bereich / Bereiche Sie diesen E-Check durchführen wollen. 
 
 
Sind diese ersten Rahmenbedingungen geklärt, starten Sie alleine oder besser noch mit einem kleinen 
Team bei der Erarbeitung der Unterlagen. 
 

• Bearbeiten Sie zunächst den E-Check Stufe I Bogen          Zeitaufwand 
 
 
 
 
 
Für die Bereiche, bei denen Sie Energieeffizienzpotential anhand der Kernfragen erkennen können, 
empfiehlt es sich, die entsprechenden Checklisten zu erarbeiten. 
 

• Pro Checkliste kann mit einem Zeitaufwand von ca. 20 Minuten gerechnet  
werden. 

 
 
 
 
 
Ergeben sich im Anschluss bei einigen der ausgewählten Querschnittstechnologien / Gebäude oder 
branchenspezifischen Prozessen, können Sie genaue Berechnungen erstellen. Für die Berechnung 
stehen Ihnen Detailerhebungsbögen zur Verfügung. Diese sind auch sehr gut als Grundlage für 
vertiefende Beratungen durch ein Ingenieurbüro geeignet. So sparen Sie die externen Kosten für die 
entsprechenden Erhebungen ein. 
 
 

• Pro Detailbogen kann mit einem Zeitaufwand von ca. 1 h gerechnet  
werden. 

 


